November 23

MO DI
10.00 - 11.30 10.00 - 11.30
Mutter-Kind Sprachkurs
Gruppe mit der Beginner

KG Lennep Kinderbetreuung

1 bis 3 Jahre

14.00 — 15.30
Senioren

Sprachkurs

14.30-17.30 14.30 - 17.30
kids time kids time

Betreuung fur Kinder

_ Betreuung fur Kinder
im Vorschulalter

im Vorschulalter

15.00 -17.00
Tischtennis fir
Erwachsene
Kinderbetreuung

18.00 — 19.30
Chorgruppe mit
dem Remscheider
Frauenchor

19.45-21.15
FuBballgruppe

Mi DO
10.00 - 11.30
Sprachkurs
Kinderbetreuung
10.30 - 12.00
Resilienz- & Acht-
samkeitsgruppe
Kinderbetreuung
15.00 - 17.00
Construction Time 14.00-17.00
Kinder/Jugendliche kids time &

9- 15 Jahre Vorschulkinder NIK
Betreuung fur Kinder
im Vorschulalter
15.00 - 17.00
Fordergruppe 15.00-16.30
Vorschulkinder/ Yoga
NIK Kinderbetreuung
19.30 - 22.00
Volleyball
Sporthalle

Hagener Str. 2

FR

1000 - 11.30
Sprachkurs
Beginner
Kinderbetreuung

14.00 - 16.00
Jugendgruppe r

14.00 - 17-00
Berufsberatung
Jobcenter
Remscheid
jeden 3. Freitag im
Monat
14.30 - 17.30
kids time
Betreuung fir Kinder
im Vorschulalter

17.00-18.30
Latin Dance Kurs
Kinderbetreuung

18.00 - 19.00
Ukrainehilfe
Abgabezeit

SA

11..30 - 13.30
Eltern-Kind-Treff
fur behinderte
Kinder

Kinderbetreuung

14.00-15.30
Latin Dance Kurs
Kinderbetreuung

14.00 - 17.00
Computer-Club
Kinder
8- 12 Jahre

14.00 - 16.00
Construction Time
Kinder 5- 9 Jahre

16.00 —17.30
Malkurs fiir
Erwachsene mit
KG Lennep
Kinderbetreuung

17.00 — 21.00
Mannertreff
Spiele, BBQ &
mehr
jeden 1. Samstag im
Monat

SO

12.30 - 14.00
Yoga
Kinderbetreuung

13.30-15.00
Kunst-Malgruppe
Kinder/Jugendliche
9- 15 Jahre

15.00-17.00
Sprachcafé
Erwachsene
Kinderbetreuung

15.00-17.00
Sprachcafé
Jugendliche
10- 15 Jahre

16.00 bis 17.30
Volleyball
Winterpause von
November - Mérz



